Domov se zvlasétnim rezimem ,,MATYAS* v Nejdku,
prispévkova organizace

Dobrovolnictvi na MATYAST
aneb jak ndm miZe$ pomoci

Mily dobrovolniku, vitame Té mezi nami.
Prejeme si, aby ses mezi ndmi citil dobre, abys mezi ndmi strdvil hezké
chvile, které Tebe i nds, tedy obyvatele Domova i jeho zaméstnance,
obohati. Aby sis naSel aktivity, které jsou Ti blizké a na jejichZ pripravé Ci
realizaci se budes podilet. Pro lepsi orientaci Ti predkldaddme letdéek, ktery
Ti pomuze v lepsi orientaci rozhodnout se, jak se zapojit do Cinnosti
organizace.

Nase cilova skupina - komu poskytujeme sluzbu?

MATYAS je poskytovatelem pobytové socidlni slufby osobdm
s chronickym dusevnim onemocnénim, coz znamend, ze sluzba je urcéena
dospélym osobdm se stareckou demenci, Alzheimerovou demenci a ostatnimi
typy demenci ve véku od 60 let, jejichZz stav odpovidd tézké nebo dplné
zavislosti na pomoci jiné fyzické osoby pri zajisténi péce o vlastni osobu a
pri zajisténi sobéstalnosti, vymezené zdkonem ¢. 108/2006 Sb., o
socidlnich sluzbdch, ve znéni pozdéjsich predpisd.

Nase poslani - o co se snaZzime?

Posldnim MATYASE je poskytovdni komplexnich celodennich socidlnich a
oSetrovatelskych sluzeb dospélym a seniorim, kteri vzhledem ke svému
zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém prirozeném prostredi a potrebuji
zvySenou péci vCetné sluzeb, které jim nemohou byt v jejich vlastnim
domové poskytovdny a vytvareni klidného, bezpeéného a prdtelského
prostredi s podporou a respektem k individualité a dustojnosti obyvatel
Domova, jejich prrdnim, moznosti volby a rozhodovani.

Zkoukni nase webovky na www.ddnejdek.cz, dozvi§ se vic, mrkni na
aktuality, z nichz se udélds prehled o volnoasovych aktivitdch obyvatel
Domova, je tam také spousta fotek k jednotlivym akcim. Soucdsti Smlouvy
s dobrovolnikem, kterou dostdvds nebo dostanes, az se uvidime, je krom
jiného také Standard kvality v primé péci ¢. 2 Eticky kodex pracovnika
v socidlnich sluZzbach a ostatnich zaméstnanci. Mrkni i na néj, zkoukni na
webu i Standard kvality v primé péci ¢. 31 Ochrana


http://www.ddnejdek.cz/

prdav obyvatele, mame ji éZ v piktogramech. Pamatuj si, prosim, Ze nejsme
nemochice, obyvatelé Domova jsou tu doma, nejsou to pacienti, ale klienti,
nejsou to ,lezdci", ale imobilni, jsou to lidé, kteFi si zaslouZi Tvlj respekt,
vstricnost a empatii, ale nikoli litost. Jsou to Tvi i pres své handicapy
rovnocenni partneri. Zaklepej, pozdrav, predstav se a sdél Gcel své
navstévy, paklize vstupujes do jejich pokoje - je to ,jejich pokoj."

Najdi si ,,parketu” své souéinnosti, at’ je to cokoliv. MiZe$ prichdzet
pravidelné za konkrétnimi obyvateli, muzes$ prijit, kdyZz mas Eas treba
na konkrétni planovanou akci. V éem konkrétné miZe$ byt napomocen?

© Mizes doprovdzet obyvatele po budové, ven v ramci aredlu, do mésta, na
vylety.

© MiZes$ pobyt s obyvateli na klubovndch - zpév, ruéni prdce, starost o
drobnda zvirdtka, povidani, ¢etba, komunikace s obyvatelem a pomoc pri
chizi, v pdtek "kavdrna" s hudbou, tancem, meditaci apod. - je na Tobé jak a
do ¢eho se zapojis. Hrajes na néco? Super, kldvesy mdme, kytaru i jiny
ndstroj klidné dones. Vymysli néjakou védomostni soutéz. Pracuje$ na
pocitaci? Vytvor diplomy, najdi na PC stranky dle prani obyvatele, ukaz mu
prdci na ném; i pocita¢ (zddné délo, ale da se) na klubovné mdme. Mads
zviratko? Pokud nevlastnis psa baskervilského, domluv se s ndmi, prijd’te
oba.

© Muzes jen tak pobyt s obyvatelem na pokoji, v aredlu, popovidat si s nim,
vyslechnout ho, pred¢itat mu jeho oblibenou knihu, prohlédnout si jeho
fotoalbum.

© Prijd" slavit s obyvatelem jeho narozky, na maskarni, velikonoéni,
mikuldSskou ¢i vanocni zdbavu, peceni a vareni s obyvateli, dubnové pdleni
¢arodéjnic, oslavu Dne matek, grilovacku venku...........jestli jsi aspon trochu
empaticky, srdecny, ochotny, trpélivy, dokdZzes naslouchat, tak jsi u nds
vitan, zvladnes to.

Volej reditelku JUDr. Blazkovou ha 723 707 240, 353 176 447 nebo vedouci tseku primé
péce pani Vaskovou na 731 646 431, 353 176 443, pis, mejliky najdes na nasem webu.
Tésime se na Tebe. Obyvatelé a persondl MATYASE
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